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1. OBXECTO DO CONTRATO

O presente prego de prescricions técnicas ten por obxecto rexer a realizacién da
prestacion do servizo de vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia sanitaria de
primeiros auxilios e seguridade e accesibilidade para o bafio de persoas con
mobilidade reducida en determinados areais do termo municipal de Vigo asi como a
execucion das prestaciéns relativas a Bandeira azul que se recollen na clausula 9 do
presente prego.

2. PRAIAS NAS QUE SE PRESTARA O SERVIZO:

As praias nas que inicialmente se prestard o servizo de vixilancia, socorrismo,
salvamento e asistencia sanitaria de primeiros auxilios do termo municipal de Vigo
seran as seguintes:

“Rodas e Figueiras (lllas Cies), Fortifion (Saians), Canido (San Miguel de Oia), O Vao,
Fontaifia (Coruxo), Samil (Alcabre), Argazada, O Tombo do Gato, A Punta (Teis)”.

A relacién de praias ou areais nos que se prestara este servizo poderd modificarse na
forma prevista no prego de clausulas administrativas particulares.

3. SERVIZO QUE SE CONTRATA

O servizo de vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia sanitaria de primeiros
auxilios e seguridade e accesibilidade para o bafio de persoas con mobilidade reducida
desenvolverase en cada un dos areais especificados na clausula anterior mediante a
presenza do persoal coa capacidade e medios técnicos precisos, durante o veran de
Xufio a setembro nos lugares, datas e horarios determinados neste prego.

O servizo consistird na prevencion, vixilancia da seguridade dos usuarios da praia e, se
fora o caso, intervencién nos rescates das situacions de risco que poidan derivarse
para estes, asistencia sanitaria de primeiros auxilios que precise calquera usuario do
areal e seguridade e accesibilidade para o bafio de persoas con mobilidade reducida.
Entre estes servizos compre sinalar de forma enunciativa e non limitativa os seguintes:

VIXILANCIA

- Velar pola conservacién das sinais e do material destinado & prevencion de
accidentes, vixilancia, salvamento, socorro e transporte de accidentes.

- Vixiar, supervisar e percorrer a zona de bafio e o areal, estando pendente en
todo momento dos riscos potenciais para 0s usuarios e baiistas.

- Manter, en todo momento, unha actitude e postura correcta nos postos ou torres
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de vixilancia, utilizando a vestimenta facilitada para o servizo e 0s equipamentos
e materiais para vixiar de forma éptima (prismaticos, entre outros).

Evitar calquera actitude ou conduta de distraccion que poida reducir a eficacia
da vixilancia.

Facer respectar a prohibicion de que as embarcaciéns a motor e practicantes de
vela, esqui acuatico, surf ou outras actividades similares non circulen de xeito
ilegal, ou pofiendo en perigo aos usuarios que se atopan nas zonas de bafio, e a
prescricion de que fagan as suas entradas e saidas polas canles destinadas a
tal fin. Todo isto de acordo coas disposicions vixentes, en especial, o establecido
na lexislaciéon de costas.

Izar e arriar a bandeira de sinalizacion do estado da mar, a de indice de
radiacion ultravioleta maxima, previa consulta co técnico coordinador do servizo,
e, No seu caso, das Bandeiras Azuis onde corresponda.

Colocar e retirar os sinais identificativos de perigo ocasional ou doutras
incidencias que xurdan no areal coa frecuencia indicada polo coordinador do
servizo ou autoridade competente (bandeirolas de sinalizacion das canles de
entrada e saida de embarcaciéns, entre outras).

Esixir o cumprimento da normativa aplicable a todas as persoas en coordinacion
coas demais entidades implicadas e a Policia Local.

Manter a zona destinada ao bafio totalmente libre de animais e de obxectos que
poidan presentar riscos para os bafiistas, dando conta inmediata & autoridade
competente.

Transmitir os avisos a través dos sistemas acusticos, visuais ou mixtos que
existan nas praias destinados a informar 6s usuarios das praias das posibles
alteracions do estado do mar, a aparicibn de calquera clase de perigo ou
continxencia ou sobre a necesidade de colaborar nas operacions de salvamento,
socorro, transporte, busqueda de persoas ou obxectos perdidos ou outros fins
semellantes.

Comunicacién ao técnico coordinador do servizo ou autoridade competente de
calquera incidencia con respecto ao estado das praias.

Calquera outra establecida na lexislacion vixente ou que se estime procedente
para a salvagarda da seguridade dos usuarios das praias.

SOCORRISMO E SALVAMENTO

- O servizo de socorrismo e salvamento estara en disposicion permanente de
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actuar durante o horario de servizo na praia a fin de intervir inmediatamente que
sobrevefia algun incidente. A intervencion obrigatoria do servizo terminara tan
pronto como se considere postas a salvo as persoas accidentadas, tras recibir
estas os auxilios necesarios.

Realizar os rescates na auga coa dilixencia, eficacia e seguridade posible, coa
axuda dos equipos ou medios de prevencién ou actuacién do areal, ou se fora o
caso, doutros alleos ao servizo.

Controlar ao publico en situacions de rescate, en coordinacién cos axentes e
equipos implicados na seguridade dos areais.

Avisar das emerxencias e practicar os primeiros auxilios no caso de ser
necesario.

Comunicacién ao técnico coordinador do servizo ou autoridade competente de
calquera incidencia con respecto ao estado das praias.

En xeral, calquera outra tarefa de socorrismo ou salvamento para garantir a
seguridade das vidas humanas nos lugares de bafio.

ASISTENCIA SANITARIA DE PRIMEIROS AUXILIOS

Prestacion da asistencias sanitaria basica de primeiros auxilios nos areais
obxecto deste contrato.

Prestacion de transporte sanitario aos accidentados nos areais obxecto deste
contrato e calquera outros areais nos que se demande dentro do termo
municipal, sempre baixo a debida autorizacién do técnico coordinador de praias
ou responsable municipal.

Evitar calquera actitude ou conduta de distraccion que poida reducir a eficacia
do servizo.

SEGURIDADE E ACCESIBILIDADE PARA O BANO DE PERSOAS CON MOBILIDADE
REDUCIDA

O servizo consistira na prevencion, vixilancia da seguridade dos usuarios e
axuda para o acceso ao bafio das persoas con mobilidade reducida e, se fora o
caso, intervencidn nos rescates das situacions de risco que poidan derivarse
para estes e asistencia de primeiros auxilios.

Ditos servizos seran prestados por socorristas acuaticos, diplomados universitarios en
enfermeria (DUE) ou graduado universitario en enfermeria (GE), axudantes de
primeiros auxilios, monitores especializados, condutores de ambulancia segundo o
persoal existente en cada areal de acordo co establecido neste prego, e baixo a
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coordinacién do responsable da empresa adxudicataria o cal, a sta vez, mantera a
correspondente coordinacion co técnico coordinador de praias designado polo Concello
de Vigo.

As tarefas de asistencia sanitaria de primeiros auxilios naquelas areais que non
dispofian de DUE ou GE e axudante de primeiros auxilios seran realizadas polos
socorristas acuaticos que dispofien, tamén, de formacion especifica de primeiros
auxilios utilizando o mdédulo mixto co equipamento sanitario preciso cuxo manexo
deberan cofiecer en todo momento.

A empresa que presta o servizo dotarao dunha ambulancia equipada con soporte vital
béasico, clase B, con posto base no areal de Samil, co obxecto do traslado urxente a
centros sanitarios das persoas accidentais nos areais que asi o requiran.

4. ORGANIZACION DO SERVIZO

A empresa adxudicataria non sera a Unica entidade que preste servizos de prevencion
e actuacion nos areais e franxas costeiras sinaladas no obxecto do contrato. Entre
outras, poden ter responsabilidades no mar Proteccién Civil mediante embarcacions e
persoal propio, outros servizos de salvamento e socorrismos supramunicipais, polo que
organizara os seus servizos tendo en conta as suas respectivas responsabilidades e en
coordinacion co indicado neste prego.

Co obxecto de coordinar estas unidades e outros servizos de apoio coa maior
operatividade posible, a empresa adxudicataria seguird en todo momento as
indicacions do técnico coordinador de praias, que serd designado pola Concelleria de
Medio Ambiente, e as da propia concelleria, escollendo o sistema de vixilancia mais
optimo en funcién dos factores, caracteristicas da praia e circunstancias propias do
momento en colaboracion coas devanditas entidades.

As funciéns, fundamentalmente a pe de praia, do técnico coordinador de praias que
designe o Concello en relacién co servizo que se contrata seran as seguintes:

- Coordinar os servizos de vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de
primeiros auxilios, proteccién civil e outros servizos de apoio baixo a superior direccion
da Concelleria de Medio Ambiente.

- Elaborar plans de prevencién e actuacibn nos areais respecto dos servizos
coordinados.

- Supervisar as tarefas levadas a cabo por cada entidade que presta os servizos nas
praias.

- Elaborar os informes de atenciéns destacadas e os partes estadisticos de todas as
atencions prestadas no desenvolvemento do servizo. Para este fin, a empresa que
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presta o servizo facilitara ao coordinador diariamente e con caracter inmediato, todos
os partes de rexistro diarios de atencions, os informes de asistencia da ambulancia e
calquera outros que demande a concelleria de Medio Ambiente.

- Velar polo cumprimento das diferentes entidades nos criterios de adxudicacion da
bandeira azul.

- Velar pola colaboracién entre os diferentes equipos que poidan intervir nunha mesma
labor de prevencion, vixilancia ou actuacion na praia.

- Velar pola axeitada preparacion de tédolos equipos humanos e materiais que
intervefien nos servizos de salvamento en praias.

- Supervisar a operatividade nas comunicacions entre os distintos equipos das praias, e
entre os propios membros de cada equipo.

- Informar ao responsable do contrato e o/a concelleiro/a de Medio Ambiente de
calquera incidencia que se produza nas praias para os efectos do previsto no artigo 52
do Rdl 3/20011, de 14 de novembro.

- Calquera outra funcién que determina a concelleria de Medio Ambiente relativa a
prestacion destes servizos.

A empresa adxudicataria deberd distribuir os medios humanos dispofiibles para que
toda a extension da beira do mar e as inmediacions do areal estea observada de xeito
continuo dende a apertura ata o peche do servizo, mediante vixilancia estatica ou
dinamica.

Cando as condicibns meteoroloxicas sexan adversas, poderd excepcionalmente
reducirse ou reforzarse o numero e horario dos socorristas de conformidade co técnico
coordinador de praias. Dita reducién ou reforzo do servizo debera garantir un retén de
persoal e material que poida solventar calquera posible emerxencia en todos os areais
mencionados.

A empresa adxudicataria distribuir4 e organizara ao persoal por quendas segundo as
responsabilidades, necesidades funcionais, titulos, experiencia, xefes de equipo, etc., e
designard como minimo a un responsable do servizo contratado que asumird as
funciéns directas de organizacion do persoal da empresa, operativa na praia e
interlocucién co técnico coordinador de praias, velando polo cumprimento dos
requisitos derivados deste prego.

5. MEDIOS ACHEGAR POLO CONCELLO

O Concello de Vigo fixara os postos de prestacion do servizo de vixilancia, salvamento
e socorrismo, dotando cada un deles de torres de vixilancia cun toldo de lona
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identificativo, 2 lonas paraventos e un mastro para o izado das bandeiras de
sinalizacion, coa seguinte distribucién minima:

Areais NP° postos Areais N° postos Areais NP° postos

Figueiras 1 sen torre Tombo do 1 Fontaifia 1
Gato

Rodas 1 en xufio e Argazada 1 Canido 1

setembro e 2 en
xullo e agosto

A Punta 1 sen torre Samil 2 en xufo e Fortifidon 1
setembro.
3enxulloe
agosto
O Vao 1

Os locais fixos municipais existentes situados na praia de O Vao (caseta de madeira),
praia de Samil (local na edificacion identificada como Centro de Coordinaciéon de
Emerxencias en Praias), na praia de Rodas (caseta de madeira), estaran a disposicion
da empresa que preste o servizo nos horarios establecidos para a prestacion do
servizo de vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros
auxilios e para emitir os avisos polos sistemas acusticos, visuais ou mixtos. Para tal fin,
a concelleria de Medio Ambiente facilitara unha chave de todas as dependencias a
empresa que preste o servizo, da que terdn copia a propia concelleria, o técnico
coordinador de praias, a Seccién de Costa e Praia da Policia Local, e os Gardas do
Parque Nacional Maritimo Terrestre das lllas Atlanticas de Galicia, co fin de poder
atender unha emerxencia ainda que se produza fora do horario de prestacién do
servizo pola empresa.

A empresa que preste o servizo non poderd utilizar estas dependencias para usos que
non estean contemplados no presente prego, ou fora do horario de prestaciéon dos
servizos, salvo autorizacion expresa da concelleria de Medio Ambiente.

O Concello de Vigo instalard a megafonia nos areais de Vao, Fontaifia, Samil,
Argazada e Tombo do Gato para a emisién de avisos s usuarios das praias.

A Concelleria de Medio Ambiente, a través do técnico coordinador, exercera a
coordinacién dos servizos das entidades que participen na prevencién e actuacions nos
areais, asi como a inspeccion e control do adecuado funcionamento do persoal e dos
medios materiais empregados no servizo.

A empresa que presta o servizo, fard un uso axeitado da megafonia, emitindo as
mensaxes na forma determinada pola concelleria de Medio Ambiente. Todas as
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mensaxes deben facer referencia ao “Servizo de salvamento e socorrismo do Concello
Vigo” e en ningln caso mencionar & empresa que presta o servizo.

A Concelleria de Medio Ambiente, a través do técnico coordinador de praias, facilitara
por escrito & empresa os textos de referencia para todos os casos, ben para utilizalos
mediante emisions en directo, ou en gravacions regulares (apertura e peche diaria de
servizo, por exemplo).

6. MEDIOS A ACHEGAR POLA EMPRESA ADXUDICATARIA
6.1. PERSOAL

A empresa adxudicataria dotara de persoal suficiente para a prestacién do servizo de
vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros auxilios nas
praias obxecto do contrato e que deberéd ser como minimo o seguinte:

1.- Rodas nas illas Cies

- Numero de socorristas acuaticos: dous (2) en xufio e setembro, tres (3) en xullo e
agosto.

- Numero de diplomados universitarios en enfermeria (DUE) ou graduados
universitarios en enfermeria (GE): un (1).

- Namero de persoal axudante con formacion en primeiros auxilios: un (1).

2.- Figueiras en Cies:
- Nimero de socorristas acuaticos: dous (2).

3.- A Punta
- NUumero de socorristas acuaticos: dous (2)

4.- Tombo do Gato
- Namero de socorristas acuaticos: dous (2)

5.- Argazada:
- Nimero de socorristas acuaticos: dous (2).

- Nimero de DUE ou GE: un (1).
- Numero de persoal axudante con formacion en primeiros auxilios: un (1).

6.- Samil

- Numero de socorristas acuaticos: catro (4) en xufio e setembro, seis (6) en xullo e
agosto.

- Namero de DUE ou GE: un (1)

- Nimero de persoal axudante con formacion en primeiros auxilios: tres (3)

- Nimero de condutores de ambulancia: dous (2).

- Numero de monitores especializados en atencion a persoas con mobilidade reducida:
dous (2).
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- Namero de telefonistas: un (1).

7.- Fontaifia
- Nimero de socorristas acuaticos: dous (2).

8.- Vao

- Numero de socorristas acuaticos: dous (2) en xufio e setembro, tres (3) en xullo e
agosto.

- Numero de DUE ou GE: un (2).

- Numero de persoal axudante con formacion en primeiros auxilios: un (1).

- NUumero de monitores especializados en atencion a persoas con mobilidade reducida:
dous (2).

9.- Canido
- Numero de socorristas acuaticos: dous (2).

10.- Fortifién
- NUumero de socorristas acuaticos: 2

O dito persoal estara en posesion da seguinte formacion ou titulacibn e a empresa
adxudicataria debera xustificala debidamente ao Concello cando se requira: Os
socorristas acuaticos deberan estar inscritos no Rexistro Profesional de Socorristas
Acudticos de Galicia, na Seccion de Socorristas en Espazos Acuéticos Naturais,
segundo o establecido nos Decretos autondémicos 35/2017, de 30 de marzo e
104/2012, de 16 de marzo, e en posesion do distintivo que sinala a Orde da
Conselleria de Presidencia, Administracion Publica e Xustiza da Xunta de Galicia de
data 14 de maio de 2012; os diplomados universitarios en enfermeria ou graduados
universitarios en enfermeria estardn en posesion do citado titulo universitario que
habilita para o exercicio destas profesidéns; os axudantes de primeiros auxilios deberan
acreditar como minimo ter realizado cursos de formacién en primeiros auxilios; os
monitores especializados en atencion a persoas con mobilidade reducida deberan
acreditar, como minimo, ter realizado cursos de formaciébn ou posuir experiencia
acreditada neste servizo, os condutores de ambulancia deberan estar en posesion do
titulo profesional habilitante para ambulancias asistenciais de clase B segundo o
Decreto autondmico 52/2015, de 5 de marzo, polo que se regula o transporte sanitario.

Os dias nos que o servizo de vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria
de primeiros auxilios nos areais do termo municipal de Vigo sexa en horario de mafia e
tarde, € dicir, gue comece antes das 14:00 h., permitirase a presenza dun so socorrista
e a alternancia entre o DUE ou GE e o axudante sanitario nos postos entre as 14:00
horas a 16:00 horas. No areal de 0 Vao e no de Rodas nos meses de xullo e agosto,
ben de 14:00 a 15:00 horas, ben de 15:00 a 16:00 horas, habera dous socorristas no
posto. O persoal de ambulancia, monitores con mobilidade reducida deberan
permanecer nos seus postos permanentemente en numero e horario establecidos
neste prego.
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Ademais do persoal citado como minimo, a empresa adxudicataria designara, como
minimo, a un responsable do servizo contratado que estar4 a pé de praia e que
asumira as funcions directas de organizacion do persoal da empresa, operativa na
praia e interlocucion co técnico coordinador de praias, velando polo cumprimento dos
requisitos derivados deste prego.

6.2. EQUIPAMENTO DO PERSOAL

Todo o persoal pertencente ao servizo de vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia
sanitaria de primeiros auxilios e seguridade e accesibilidade para o bafio a persoas con
mobilidade reducida nos areais do termo municipal de Vigo debera ir uniformado e
identificando con claridade o servizo que presta, estando a empresa adxudicataria
obrigada a dotar e repofier 0 equipamento, coa dilixencia e periodicidade precisa, para
0 persoal que preste servizos.

Como minimo, o equipamento persoal de cada traballador serd o que se detalla a
continuacion, sendo obrigado o seu uso segundo &s circunstancias climatol6xicas da
xornada. Polas concretas especificacions que se necesitan, pola debida protecciéon dos
traballadores e pola estandarizacion da imaxe do servizo, non se permite o uso de
material distinto ao especificado. Por motivos de hixiene, non se permite o intercambio
deste material entre mais de un traballador, sendo necesario que cada persoa dispofia
da stia equipacion individual completa do material seguinte (a excepcion unicamente do
Marpa ou tubo de rescate, no caso dos socorristas, pode ser utilizado no mesmo posto
por diferentes socorristas segundo as quendas laborais):

6.2.1.- Material de uso individual por cada socorrista:
-Camiseta ou polo: 2 unidades.

-Bafnador tipo bermudas para o persoal masculino e feminino: 2 unidades.
-Bafador enteirizo para o persoal feminino: 2 unidades.

-Anorak ou prenda de abrigo, con forro polar interior e parte exterior
impermeable: 1 unidade.

-Pantalén longo: 1 unidade.

-Aletas de rescate de lonxitude total non inferior aos 45 cm: 1 unidade (par).
-Gorra identificativa: 1 unidade.

-Lentes de sol polarizadas con filtro solar de n°3 ou 4: 1 unidade.

-Silbato: 1 unidade.

-Crema de proteccion solar con factor de proteccion 50: en unidades suficientes
para todo o periodo de prestacion do servizo.

6.2.2.- Material de uso compartido entre as diferentes guendas de cada posto de
socorrista:

-“Marpa” ou tubo de rescate para persoas conscientes e inconscientes, con
sistema de enganche de mosquetén a diferentes puntos de anclaxe segundo o
tamafio da posible vitima: 1 unidade.
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6.2.3.- Material de uso individual por cada responsable do servizo contratado,
telefonista, DUE ou GE, condutores ou técnicos de ambulancia, persoal
axudante con formacién en primeiros auxilios:

-Camiseta ou polo: 2 unidades.

-Pantalén corto en material resistente, con bolsillos laterais e bandas
reflectantes: 2 unidades.

-Pantalén longo en material resistente, con bolsillos laterais e bandas
reflectantes: 2 unidades

-Anorak ou prenda de abrigo, con forro polar interior e parte exterior
impermeable: 1 unidade.

-Gorra identificativa: 1 unidade.

-Lentes de sol polarizadas con filtro solar de n°3 ou 4: 1 unidade.

6.2.4.- Material de uso individual por cada monitor de persoas con mobilidade
reducida:

-Camiseta ou polo: 2 unidades.

-Bafnador tipo bermudas para o persoal masculino e feminino: 2 unidades.
-Bafador enteirizo para o persoal feminino: 2 unidades.

- Licra para ir a auga como complemento 6 bafiador: 2 unidades.

-Anorak ou prenda de abrigo, con forro polar interior e parte exterior
impermeable: 1 unidade.

-Pantalén longo: 1 unidade.

-Gorra identificativa: 1 unidade.

-Lentes de sol polarizadas con filtro solar de n°3 ou 4, pola exposicién 6 sol e 0os
reflexos de auga: 1 unidade.

-Crema de proteccion solar con factor de proteccion 50: en unidades suficientes
para todo o periodo de prestacion do servizo.

As cores das prendas que vistan a parte superior do corpo (camisetas ou polos,
anoraks ou prendas de abrigo, etc...) deberan ser obrigatoriamente, na siia maior parte,
“amarelo fldor”, utilizada de maneira estandar neste tipo de servizos pola sua rapida
identificacion polos usuarios das praias. As cores para as prendas que vistan a parte
inferior do corpo (bafiador tipo bermuda, pantal6n corto, pantalén longo, etc...) deben
permitir igualmente que sexan facilmente identificables para os usuarios das praias,
escollendo a empresa adxudicataria as mais apropiadas para compofier a totalidade
dos uniformes.

As identificacions que figuren no equipamento da parte superior do corpo deberan
incluir na parte posterior e centrada das costas, a lenda do servizo que se presta,
resumido en “SERVIZO DE SOCORRISMO EN PRAIAS", para o servizo de
accesibilidade 6 bafio a persoas con mobilidade reducida “SERVIZO ACCESIBILIDADE
O BANO PERSOAS CON MOBILIDADE REDUCIDA”, e baixo o texto incluir o logotipo
oficial do Concello de Vigo, ambas en tamafio grande facilmente identificable polos
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usuarios das praias. Na parte anterior deste equipamento e & esquerda, incluirase o
logotipo oficial do Concello de Vigo, e baixo él, a funcion de cada traballador
(responsable, DUE/GE, condutor/técnico, axudante de primeiros auxilios, socorrista,
telefonista, monitor).

As identificacidns que figuren no equipamento da parte inferior do corpo deberan incluir
na parte anterior e esquerda o logotipo oficial do Concello de Vigo.

En todos os equipamentos non pode menoscabarse a visibilidade desta imaxe
identificativa por ningunha outra, non permitindose incluir ningun tipo de publicidade.

A Concelleria de Medio Ambiente debera prestar a sta conformidade a totalidade da
indumentaria antes do inicio anual da prestacién do servizo, atendendo a ditos criterios.

Debera utilizarse de xeito adecuado a vestimenta de cara a dar unha boa imaxe do
servizo aos usuarios, quedando prohibido o uso deste material féra do horario do
servizo.

6.3. DOTACIONS MINIMAS NOS POSTOS OU TORRES DE VIXILANCIA:

A empresa adxudicataria dotard a cada posto ou torre de vixilancia dos medios
necesarios para levar a cabo correctamente o servizo, sendo a dotacion minima de
cada posto ou torre de vixilancia de:

-Prisméticos: 1 unidade.

-Emisora portétil dixital DMR: 1 unidade por cada socorrista.

-Funda estanca: 1 unidade por cada emisora portatil dixital DMR.

-Botiquin de primeiros auxilios coa dotacion que se sinala no anexo 1.
-Taboleiro espifial de inmobilizacién acuatica (con cinchas de velcro): 1 unidade.
-Inmovilizador de cabeza para o taboleiro espifial (“Dama de Elche”): 1 unidade.
-Colarifio cervical multitalla modelo adulto: 1 unidade.

-Colarifio cervical multitalla modelo pediatrico: 1 unidade.

-Tensores elasticos para suxeicion de toldos e paraventos: 4 unidades por cada
toldo e paravento.

-Mosquetons de aceiro inoxidable: 6 unidades por cada posto de vixilancia.
-Bandeiras do estado do mar: 1 xogo completo (cor verde, amarelo e vermello)
por cada mastro de cada praia.

-Guantes de proteccion laboral para a manipulacion de tensores, cabos e cables
dos postos de vixilancia e mastros: 1 par por cada socorrista.

6.4. DOTACIONS DE MODULOS OU CASETAS, DOTACIONS MINIMAS DENTRO
DOS MODULOS E NOS LOCAIS MUNICIPAIS FIXOS, DOTACION DE VEHICULO
AMBULANCIA PARA A PRESTACION DO SERVIZO DE VIXILANCIA,
SOCORRISMO, SALVAMENTO E ASISTENCIA SANITARIA DE PRIMEIROS
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A empresa adxudicataria dotard todos os locais (fixos, mixtos, médulos) dos debidos
materiais de proteccion contra incendios segundo a normativa vixente, asi como
asegurard que todas as instalacions eléctricas permitan o subministro seguro de
corrente eléctrica para todos os equipos que se solicitan neste prego e calquera outros
dos que se dote ao servizo garantindo, en todo momento, o cumprimento da normativa
de seguridade legalmente esixible para as instalacidns eléctricas.

A empresa adxudicataria dotara o servizo durante toda a tempada de presentacién do
servizo, de 15 de xufio a 15 de setembro, cos seguintes médulos ou casetas como
minimo, que seran mobiles ou desmontables, situados nas praias que de seguido se
indiquen e nos puntos acordados pola concelleria responsable do servizo:

- Un médulo mixto en Fortifibn coas seguintes caracteristicas aproximadas:
Largo: 4,41 m; ancho: 2,44 m; altura interior: 2,50 m; divisibn ou espazos
interiores: non; - porta exterior: 1; ventas con reixa: 2; - conexion eléctrica: Si;
aire acondicionado: Si; conexién auga corrente: si.

- Un médulo mixto en Canido coas seguintes caracteristicas aproximadas:
Largo: 7,35 m; ancho: 2,44 m; altura interior: 2,50 m; divisions ou espazos
interiores: 1 aseo central e 2 estancias nos extremos; porta exterior: 1; ventas
con reixa: 2; conexion eléctrica: si; aire acondicionado: si; conexién de auga
corrente: si.

- Un médulo mixto en Fontaifia coas seguintes caracteristicas aproximadas:
Largo: 7,35 m; ancho: 2,44 m; altura interior: 2,50 m; divisibns ou espazos
interiores: 1 aseo central e 2 estancias nos extremos; porta exterior: 1; ventas
con reixa: 2; conexion eléctrica: si; aire acondicionado: si; conexion de auga
corrente: si.

- Un _moddulo para socorrista acuaticos no Vao coas seguintes caracteristicas
aproximadas:
Largo: 4,41 m; ancho: 2,44 m; altura interior: 2,50 m; divisions ou espazos
interiores: non; porta exterior: 1; ventds con reixa: 2; conexion eléctrica: si; aire
acondicionado: si; conexion de auga corrente: non

- Un_modulo para socorristas acuaticos en Samil coas seguintes caracteristicas
aproximadas

Largo: 4,41 m; ancho: 2,44 m; altura interior: 2,50 m; divisibns ou espazos
interiores: non; porta exterior: 1; ventas con reixa: 2; conexion eléctrica: si; aire
acondicionado: si; conexion de auga corrente: non

- Un moédulo mixto en Argazada coas seguintes caracteristicas aproximadas:
Largo: 7,35 m; ancho: 2,44 m; altura interior: 2,50 m; divisibns ou espazos
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interiores: 1 aseo central e 2 estancias nos extremos; porta exterior: 1; ventas
con reixa: 2; conexién eléctrica: si; aire acondicionado: si; conexién de auga
corrente: si.

- Un médulo mixto en Tombo do Gato coas seguintes caracteristicas aproximadas:
Largo: 7,35 m; ancho: 2,44 m; altura interior: 2,50 m; divisibns ou espazos
interiores: 1 aseo central e 2 estancias nos extremos; porta exterior: 1; ventas
con reixa: 2; conexién eléctrica: si; aire acondicionado: si; conexion de auga
corrente: si.

- Un mdédulo mixto na Punta coas seguintes caracteristicas aproximadas:
Largo: 4,41 m; ancho: 2,44 m; altura interior: 2,50 m; divisibn ou espazos
interiores: non; - porta exterior: 1; ventas con reixa: 2; - conexién eléctrica: Si;
aire acondicionado: Si; conexién auga corrente: Si

Estes mddulos ou casetas deberdn permanecer nos puntos indicados pola Concelleria
e exclusivamente durante a tempada de prestacion do servizo, estaran dotados de
electricidade, aire acondicionado e agua corrente, sendo 0s permisos, custes de
aluguer, conexion eléctrica e subministro, conexién de auga e subministro, mantemento
e calquera outros necesarios por conta da empresa adxudicataria. A empresa
adxudicataria solicitara, en todos os casos, as debidas altas nos servizos coas
empresas subministradoras na forma legalmente establecida (boletins de instalacion
eléctrica, instalacion de contadores...).

As funcion destas estruturas son as seguintes:

-Almacéns dos materiais recollidos neste prego mentres dure o servizo.

-Dar cobertura ao persoal cando as condicidons climatoldoxicas sexan adversas.

-Permitir a carga diaria das emisoras dixitais DMR.

-Os moédulos mixtos serven, tamén, de local para a prestacion dos servizos de
primeiros auxilios.

-Outras que considere a Concelleria.

Os locais fixos municipais existentes, situados na praia de Samil (local na edificacion
existente e identificada como Centro de Coordinacién de Emerxencias en Praias), praia
de O Vao (caseta de madeira), praia de Rodas (caseta de madeira), e todos os
modulos mixtos (Fortifion, Canido, Fontaifia, Argazada, Tombo do Gato e A Punta)
seran destinados & prestaciéon dos servizos de primeiros auxilios debendo estar
dotados todos eles, como minimo, de:

- 1 Desfibrilador Externo Automatizado (“DESA” ou “DEA”"), con 2 xogos de
parches individuais modelo adulto e 2 xogos de parches individuais modelo
pediétrico.

- 1 equipo de osixenoterapia portatil coa seguinte dotacidon minima:

- 1 bala de osixeno medicinal de 0,42 m3, co seu correspondente
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caudalimetro e mandmetro, (asi como calquera outro compofiente
necesario para garantir o seu uso).

- 1 baldn autoinflable ou ventilador manual modelo adulto, con reservorio e
coa sUia mascarifia correspondente.

- 1 balon autoinflable ou ventilador manual modelo pediatrico, con
reservorio e coa sa mascarifia correspondente.

- 1 equipo portatil de aspiracién de secrecibns manual con sondas de
aspiracion de varios calibres.

- Cénulas oro-farinxeas tipo “Guedel” dos seguintes tamafios: 00, 0, 1, 2, 3,
4, 5.

1 equipo de férulas semirrixidas de valeiro.

1 padiola fixa de atencién con rolo de papel continuo de un so uso.

1 carro de aceiro inoxidable de 5 caixéns para a atencién de curas leves, coa
dotacion minima de material detallada no Anexo 2.

1 colector de residuos sanitarios punzantes.
1 lampada de pe con lupa, de base rodante e brazo articulado.

1 armario con pechadura de chave, para almacenaxe do stock de medicacion
necesaria.

1 biombo-separador con rodas e articulado de 3 partes, para dotar da debida
intimidade aos usuarios ou pacientes na sua atencion.

1 dispensador de papel continuo para o secado de mans do persoal.

Dotacién doutro material minimo de primeiros auxilios en botiquins segundo se
sinala no anexo 2.

Ademais do equipamento anterior, obrigatorio en todos os locais fixos municipais e
modulos mixtos, a empresa adxudicataria dotarA a maiores co seguinte material
minimo aos locais fixos municipais de Samil (CCEP) e Rodas (lllas Cies):

-1 electrocardiégrafo dixital de 12 derivaciéns, 3/6 canais de visualizacion e 3/6
canais de impresion, con papel milimetrado para impresion de
electrocardiogramas. Este electrocardiografo podera ser utilizado nos propios
locais fixos municipais de Samil e Rodas, ou ben en calquera dos
desprazamentos da ambulancia a calquera dos areais e usado baixo a
supervision do DUE/GE.
-1 bala de osixeno medicinal tipo “B10” de 2,12 m3, co seu correspondente
caudalimetro e mandémetro (asi como calquera outro compofiente necesario para
garantir o seu uso), e 0s seguintes tipo de mascarifias como minimo:

-De nebulizacién modelo adulto e pediatrico.

-De alto fluxo modelo adulto e pediatrico (Tipo “Ventimask”).

-De baixo fluxo modelo adulto e pediétrico.
-1 equipo portétil de aspiracion de secrecions de alto fluxo (con bateria), con
sondas modelo “Yankauer” en diferentes calibres.
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-1 equipo ou “quit” de sutura coa seguinte dotacién minima de material:
-3 agullas de sutura 3/8 de circulo triangular, con fio de seda non
absorbible.
-1 pano estéril.
-1 porta-agullas.
-2 pares de guantes estériles de latex de cada unha das seguintes tallas:
S, M, L.
-3 padiolas fixas de atencion (en Samil) e 2 padiolas fixas de atencién (en
Rodas) con rolo de papel continuo de un so uso.
-3 Carros de aceiro inoxidable de 5 caixéns (en Samil) e 2 carros de aceiro
inoxidable de 5 caixéns (en Rodas) para a atencion de curas leves, coa dotacién
minima de material detallada no Anexo 2.

- 2 biombos-separadores (en Samil ) e 2 biombos-separadores (en Rodas) con
rodas e articulado en 3 partes, para dotar da debida intimidade aos usuarios ou
pacientes na sua atencion.

- 1 frigorifico de pequeno tamafio para almacenaxe exclusivo de medicacion
termolabil.

Os ditos locais fixos municipais, modulos ou casetas estaran acondicionados pola
empresa adxudicataria para 0 acceso de persoas en situaciéon de discapacidade e
contaran con rampla de acceso. A empresa adxudicataria manteraos en correctas
condicions de ornato -acordes co medio no que se emprazan-, conservacion, limpeza e
hixiene interior e exterior, dotandoos do material necesario para a sta limpeza, hixiene
e pequenas reparacions. Tamén, dotaraos de 2 soportes adhesivos de gran tamafio co
nome do servizo que se presta e o logotipo oficial do Concello de Vigo, debendo dar a
Concelleria de Medio Ambiente a conformidade ao seu desefio antes do inicio de
prestacion do servizo. Non se admite ningun tipo de publicidade interna ou externa nos
locais fixos municipais, mdédulos, postos de vixilancia, e calquera outro equipamento
destinado ao servizo.

Polas slas instalacions e acceso a outros areais, 0 local fixo municipal de Samil
utilizarase como posto base, identificado como Central de Coordinacion de
Emerxencias en Praias, onde existird unha ambulancia equipada con soporte vital
béasico, clase B, co obxecto do traslado urxente a centros sanitarios das persoas
accidentadas nos areais que asi 0 requiran, sexan os que figuran neste prego ou
calquera outros nos que se demande a atencion coa autorizacion do técnico
coordinador de praias ou responsable municipal.

Asemade, o local fixo de Samil dispora dun espazo compartido para facilitar a
operatividade en canto & toma de decisiéns e informe das respectivas comunicacions
de telefonia mobil e/ou dixital DMR. Para tal fin, poderdn emprazarse e/ou utilizar este
espazo o técnico coordinador de praias, os responsables directos dos servizos e o/a
telefonista.

6.5. DOTACIONS MINIMAS NOS POSTOS DO AREAL DE SAMIL E DO VAO DE
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SEGURIDADE E ACCESIBILIDADE AO BANO PARA PERSOAS CON MOBILIDADE
REDUCIDA:

A empresa adxudicataria dotar4 o servizo durante toda a tempada de presentacion
deste servizo, de 1 de xullo a 31 de agosto, cos seguintes mddulos ou casetas como
minimo, que seran mobiles ou desmontables, situados nas praias que de seguido se
indiquen e nos puntos acordados pola concelleria responsable do servizo:

- 1 mddulo no areal de Samil coas seguintes caracteristicas aproximadas:
Largo: 6,20 m; ancho: 2,40 m; altura interior: 2,50 m; divisibn ou espazos
interiores: non; - porta exterior: 1 de anchura maior a 90 cm.; ventas con reixa:
2; - conexion eléctrica: Si; aire acondicionado: Si; conexién auga corrente: si.

- 1 mddulo no areal de 0 Vao coas seguintes caracteristicas aproximadas:
Largo: 6,20 m; ancho: 2,40 m; altura interior: 2,50 m; divisibn ou espazos
interiores: non; - porta exterior: 1 de anchura maior a 90 cm.; ventas con reixa:
2; - conexion eléctrica: Si; aire acondicionado: Si; conexién auga corrente: si.

Os ditos mbdulos ou casetas estaran acondicionados pola empresa adxudicataria para
0 acceso de persoas en situacion de discapacidade e contaran con rampla de acceso,
estaran dotados de todos os elementos necesarios para que se cambien as persoas
con discapacidade e para gardar o material. A empresa adxudicataria manteraos en
correctas condiciéns de ornato -acordes co medio no que se emprazan-, conservacion,
limpeza e hixiene interior e exterior, dotdndoos do material necesario para a sua
limpeza, hixiene e pequenas reparacions. Tamén, dotaraos de 2 soportes adhesivos de
gran tamafio co home do servizo que se presta e o logotipo oficial do Concello de Vigo,
debendo dar a Concelleria de Medio Ambiente a conformidade ao seu desefio antes do
inicio de prestacién do servizo. Non se admite ningan tipo de publicidade interna ou
externa nos locais fixos municipais, médulos, postos de vixilancia, e calquera outro
eguipamento destinado ao servizo.

Estes mdédulos deberdn permanecer nos puntos indicados pola Concelleria e
exclusivamente durante a tempada de prestacion do servizo, estaran dotados de
electricidade, aire acondicionado e agua corrente sendo 0S permisos, custes de
aluguer, conexion eléctrica e subministro, conexién de auga e subministro, mantemento
e calguera outros necesarios por conta da empresa adxudicataria. A empresa
adxudicataria solicitara, en todos o0s casos, as debidas altas nos servizos coas
empresas subministradoras na forma legalmente establecida (boletins de instalacion
eléctrica, instalacion de contadores...).

Tamén, a empresa adxudicataria dotara cada posto, durante a tempada do servizo, co
seguinte material minimo:

- 1 anfibuggy -cadeira anfibia modelo tirado 2 ou semellante- en cada posto
(outros dous a maiores podera cedelos o Concello).
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- 1 grda hidraulica en cada posto, para a mobilidade dos usuarios da sua cadeira
de rodas a cadeira anfibia, e viceversa.

- 1 camifia no interior de cada modulo par facilitar as tarefas do cambio de roupa.
- 1 biombo no interior de cada médulo para sinalar duas zonas diferenciadas.

- 1 percheiro en cada modulo.

- 1 carpa plegable en cada posto, de 4x4 m, con lona parasol e lastres para
anclaxe no areal.

- 2 mesas e oito cadeiras en cada posto, dispostas para a espera de outras
persoas con discapacidade ou familiares.

- 4 chalecos salvavidas de diferentes tallas, en funcién do peso, en cada posto.

- 3 pares de muletas para a auga de tamafio pequeno, mediano e grande en
cada posto.

- 1 un rampla de acceso para persoas con mobilidade reducida en cada médulo.
- 1 libreta de rexistros de bafios, follas de alta de usuarios, material de oficina.

- Material de limpeza (papeleira, escoba, recolledor, fregona, cubo de fregona,
bolsas de lixo, balletas, ...).

- 1 cartel indicado para cada carpa indicando o servizo que se presta.

- Crema solar.

- 1 teléfono para comunicacioéns.

7. COMUNICACIONS:

A empresa adxudicataria dispora dos permisos e licenzas axeitadas para 0 uso como
minimo de duas frecuencias/canles de comunicacién dixital en protocolo DMR para o
seu uso na rede de comunicacién entre todas as praias. A primeira desas
canles/frecuencias debe contar co uso autorizado dun repetidor de sinal que aporte
cobertura suficiente para emitir e recepcionar as comunicacions con calidade éptima en
todo o territorio costeiro do Concello de Vigo, a todos os areais nos que se presta
servizo. Esta canle/frecuencia usarase de xeito prioritario ante unha emerxencia e
estara programada en todos 0s equipos en opcion de “escaneo”, de xeito que cando se
emita por esta canle/frecuencia, a totalidade dos equipos reciba correctamente a
comunicacion. A segunda canle/frecuencia dara servizo nas comunicacions directas,
internas e de menor relevancia dos equipos de cada praia, podendo agrupar varios
areais na mesma frecuencia secundaria (preferentemente nunha mesma subfrecuencia
Rodas, Figueiras, Fortiidbn e A Punta; nunha segunda subfrecuencia Canido, Vao e
Fontaifia; e nunha terceira Samil, Argazada e Tombo do Gato).

Todos o0s equipos deben programar, como minimo, as dudas frecuencias/canles
contratadas pola empresa adxudicataria e a frecuencia facilitada e autorizada por
Proteccién Civil do Concello de Vigo, a fin de comunicar coas dotacions de vixilancia e
intervencion en mar. Asi mesmo, a empresa adxudicataria debe autorizar o acceso e
uso das suas frecuencias ao técnico coordinador de praias e a tddalas entidades
vinculadas & prestacion de servizos de vixilancia, socorrismo, salvamento e primeiros
auxilios nos areais (Proteccion Civil, Policia Local, Axentes Forestais do Parque
Nacional, outros que indique a Concelleria de Medio Ambiente).
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Relacion de equipos de comunicacion que a empresa adxudicataria ten que dotar
ao servizo, como minimo:

-Responsable da empresa adxudicataria para o servizo:
-1 emisora portatil dixital DMR con ficha de enganche a cinto.

-1 cargador de bateria.

-Telefonista:
-1 emisora portétil dixital DMR con ficha de enganche a cinto.
-1 cargador de bateria.

-Condutores e /ou técnicos da ambulancia:
-1 emisora portétil dixital DMR con ficha de enganche a cinto.
-1 cargador de bateria.

-Praia de Rodas:
-3 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para
0S socorristas acuaticos.
-1 emisora portétil dixital DMR con ficha de enganche a cinto para o persoal
sanitario do posto.
-4 cargadores de baterias.

-Praia de Figueiras:
-2 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para

0S socorristas acuaticos.
-2 cargadores de baterias.

-Praia de Fortifion:
-2 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para
0S socorristas acuaticos.
-2 cargadores de baterias.

-Praia de Canido:
-2 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para
0S socorristas acuaticos.
-2 cargadores de baterias.

-Praia de Vao:
-3 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para
0S socorristas acuaticos.
-1 emisora portatil dixital DMR con ficha de enganche a cinto para o persoal
sanitario do posto.
-4 cargadores de baterias.
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-Praia de Fontaifia:
-2 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para
0s socorristas acuéticos.
-2 cargadores de baterias.

-Praia de Samil:
-1 emisora base con instalacion de cableado e conexion a antena exterior.
-6 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para
0S socorristas acuaticos.
-1 emisora portétil dixital DMR con ficha de enganche a cinto para o persoal
sanitario do posto.
-8 cargadores de baterias.

-Praia de Argazada.:
-2 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para

0S socorristas acuaticos.

-1 emisora portétil dixital DMR con ficha de enganche a cinto para o persoal
sanitario do posto.

-3 cargadores de baterias.

-Praia de Tombo do Gato:
-2 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para
0s socorristas acuéticos.
-2 cargadores de baterias.

-Praia de A Punta:
-2 emisoras portatiles dixitais DMR coa sua correspondente funda estanca, para
0S socorristas acuaticos.
-2 cargadores de baterias.

A fin de dar continuidade aos protocolos de comunicacion que evolucionan co paso dos
anos, a empresa adxudicataria debe utilizar de xeito obrigado os indicativos detallados
no Anexo 3 non podendo sustituilos por outros salvo por expresa indicacién da
Concelleria de Medio Ambiente.

O posto fixo de Samil fai as funciéns de “Central de Coordinacion de Emerxencias en
Praias” polo que a debida coordinacion e control das comunicaciéns telefonicas e na
rede dixital DMR é clave para unha correcta resolucién de todas as asistencias
prestadas por todos 0s servizos que intervefien nos areais. Neste sentido, a empresa
adxudicataria debe facilitar esta coordinacion.

O Anexo 3 detalla, tamén, un protocolo de comunicaciéns entre a “Central de
Coordinaciéon de Emerxencias en Praias”, os postos de vixilancia de socorristas e 0s
postos de atencion sanitaria.

Calquera modificacion destes protocolos de comunicacion polos diferentes equipos
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debe autorizarse pola concelleria de Medio Ambiente coa antelacion suficiente ao inicio

da prestacion.

A empresa adxudicataria formara ao seu persoal no uso das comunicacions, dando
instruciéns concretas sobre o manexo e comprobacion dos aparatos, asi como dos
contidos, ordes de transmision e destinatarios das mensaxes emitidas ou recibidas.

8. TAREFAS DO PERSOAL QUE PRESTA O SERVIZO

O persoal que presta o servizo velara en todo momento polo correcto cumprimento do
servizo de vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros

auxilios dos areas sinalados neste prego.

As tarefas fundamentais dos socorristas acuaticos seran as seguintes:

Vixiar, supervisar e percorrer a zona de bafio e o areal, estando pendente en
todo momento dos riscos potenciais para os usuarios e bafistas; tendo en conta
gue o seu campo de responsabilidade primordial serd o do areal asignado mais
a primeira franxa de auga onde se atopan os bafiistas. Nas praias limitados por
balizas flotantes, este sera o limite de actuacion prioritaria na auga.

Manterse en correcta forma fisica durante toda a prestacion do servizo para
poder levar a cabo dun xeito éptimo os rescates aos usuarios dos areais.

Manter en todo momento unha actitude e postura correcta nos postos ou torres
de vixilancia, utilizando a vestimenta facilitada para o servizo, e 0s equipamentos
e materiais para vixiar de forma éptima (prismaticos, entre outros).

Evitar calquera actitude ou conduta de distraccién que poida reducir a eficacia
da vixilancia (uso persoal ou non autorizado do teléfono mobil, entre outras).

Colocar e retirar os sinais identificativos de perigo ocasional ou doutras
incidencias que surxan no areal coa frecuencia indicada polo coordinador do
servizo ou autoridade competente (bandeirolas de sinalizacion das canles de
entrada e saida de embarcacions, entre outras).

Izar e arriar a bandeira de sinalizacion do estado da mar, previa consulta co
técnico coordinador do servizo, e no seu caso das Bandeiras Azuis onde
corresponda.

Comprobar e manter nun correcto estado de uso o material e medios dos que
dispén para realizar as suas tarefas.

Vixiar as actividades dos usuarios da zona de bafio, prestando unha atencion
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especial aos bafiistas que se atopan nas inmediacions da beira do areal.

Esixir o cumprimento da normativa aplicable a todas as persoas en coordinacion
coas demais entidades implicadas e a Policia Local.

Facer respectar a prohibicion de que as embarcacions a motor e practicantes de
vela, esqui acuatico, surf ou outras actividades similares non circulen de xeito
ilegal, ou pofiendo en perigo aos usuarios que se atopan nas zonas de bafio, e a
prescricion de que fagan as suas entradas e saidas polas canles destinadas a
tal fin.

Manter a zona destinada ao bafio totalmente libre de animais e de obxectos que
poidan presentar riscos para os bafistas, dando conta inmediata & autoridade
competente.

Realizar os rescates na auga coa dilixencia, eficacia e seguridade posible, coa
axuda dos equipos ou medios de prevencién ou actuacién do areal, ou se fora o
caso, doutros alleos ao servizo.

Controlar ao publico en situacions de rescate, en coordinacién cos axentes e
equipos implicados na seguridade dos areais.

Avisar das emerxencias, practicar os primeiros auxilios ou asistencia sanitaria de
primeiros auxilios no caso de ser necesario.

Comunicacién ao técnico coordinador do servizo ou autoridade competente de
calquera incidencia con respecto ao estado das praias.

Cumprir a perfeccion os horarios establecidos dende a apertura ao peche do
servizo e non abandonar o servizo se no areal existise unha situacion de
emerxencia que precisase da sta axuda pese a ter rematado o horario deste.

Vixiar, controlar e atender a todo bafista que requira os seus servizos, sendo
cordial, amable e respectuoso con estes.

Evitar 0 uso de calquera tipo de dispositivo electronico, informatico e/ou de
telefonia salvo que pertenzan a rede de comunicacion establecida neste prego
OU O Seu uso estea expresamente autorizado polo Concello. Destacase a
prohibicion de acceso e uso en todos os postos, de dispositivos de telefonia
mobil persoal.

Calquera outras tarefas recollida neste prego.

As tarefas fundamentais do DUE ou GE e o axudante de primeiros auxilios sera:

Pax. 22 de 41

Documento asinado

Copia auténtica do orixinal - Concello de Vigo Data impresion: 02/02/2018 11:38 | Péaxina 22 de 41

Aprobado en Xunta de Goberno do 01/02/2018 CSV: 24EC4-CE2CE-ED2EB-DE8SBA

Pode validar e/ou obter copia electrénica do documento utilizando o cédigo QR da esquerda ou o cddigo de
verificacién na direccién da sede electrénica http://www.vigo.org/csv



https://sede.vigo.org/expedientes/formularios/consulta_csv.jsp
https://sede.vigo.org/expedientes/formularios/consulta_csv.jsp

ASINADO POR: Xefe Servizo Medio Ambiente, Sanidade E Consumo (Secundino Otero Failde) 2018-01-17T14:31:01+01:00 - Concelleira Medio Ambiente E Vida Saudable (M Jesus Lago Rey) 2018-01-17T14:32:49+01:00 - APROBADO POR

XUNTA DE GOBERNO LOCAL - AYTO. DE VIGO - P3605700H 2018-02-01T11:32:41+01:00 -

EXPTE.: 12941/306

ASUNTO: CONTRATO DE PRESTACION DO SERVIZO

DE  VIXILANCIA, SOCORRISMO, SALVAMENTO,

ASISTENCIA SANITARIA DE PRIMEIROS AUXILIOS E

] SEGURIDADE E ACCESIBILIDADE PARA O BANO DE

Concello de Vigo PERSOAS CON MOBILIDADE REDUCIDA EN
Medio Ambiente DETERMINADOS AREAIS DE VIGO NO 2018 E 2019.

Realizar a asistencia sanitaria de primeiros auxilios que requira calquera bafiista,
usuario do areal, con especial atencion as situacions de emerxencia que poidan
producirse, en coordinacion ou colaboracion cos socorristas acuaticos,
coordinador de praias e con calquera outro servizo que intervefia na emerxencia.

Velardn en todo momento polo bo estado e existencia dos equipos sanitarios de
primeiros auxilios e do material sanitario farmacéutico preciso para prestar este
servizo, en especial, do que se sinala neste prego.

Atenderan &és usuarios dos areais con respecto e coa dilixencia esixida de
acordo co cddigo deontoléxico da sua profesion e, como minimo, cos medios
sanitarios que se dispofien neste prego.

Avisardn de forma inmediata da existencia de calquera emerxencia que se
produza.

As tarefas de asistencia sanitaria de primeiros auxilios naguelas areais que non
dispofian de DUE ou GE e axudante de primeiros auxilios seran realizadas polos
socorristas acuaticos que dispofien, tamén, de formacién especifica de primeiros
auxilios utilizando o mdodulo mixto co equipamento sanitario cuxo manexo
deberan cofiecer en todo momento.

Evitar 0 uso de calquera tipo de dispositivo electronico, informatico e/ou de
telefonia salvo que pertenzan a rede de comunicacion establecida neste prego
OuU O seu uso estea expresamente autorizado polo Concello. Destacase a
prohibicion de acceso e uso en todos os postos, de dispositivos de telefonia
mobil persoal.

Calquera outra que lle corresponda en cumprimento do establecido neste prego.
As tarefas fundamentais do/a telefonista seran:

Recibir e emitir as chamadas telefénicas correspondentes ao servizo e ao
numero de teléfono de emerxencias en praias.

Recibir e emitir as mensaxes polas frecuencias/canles dixitais DMR que estan
destinadas a Central de Coordinacién de Emerxencias en Praias.

Rexistrar todas as chamadas telefénicas recibidas e emitidas correspondentes
ao servizo, e as de relevancia polas frecuencias/canles dixitais/DMR.

Comunicar e informar do contido de todas as comunicaciéns (chamadas e
mensaxes dixitais DMR) aos responsables directos da empresa que presta o
servizo e ao técnico coordinador de praias. A tal efecto, e para unha maior
operatividade das comunicacions e do propio servizo, poderdn compartir
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emprazamento nas mesmas dependencias o técnico coordinador de praias, 0s
responsables directos dos servizos (empresa, Proteccion Civil, outros que
considere a Concelleria) e o/a telefonista.

Seguir as indicacions dos responsables directos dos servizos e do técnico
coordinador de praias nos protocolos e contido das comunicacions.

Emitir as mensaxes de megafonia correspondentes ao servizo.

Os condutores de ambulancia velaran polo bo estado desta, dos seus equipos e
material debendo actuar coa dilixencia, celeridade esixible a stua profesion co obxecto
de salvagardar en todo momento as vidas humanas, especialmente, ante situaciéns de
emerxencia de calquera usuario do areal.

As tarefas fundamentais dos monitores de persoas con mobilidade reducida:

Prevencion, vixilancia da seguridade dos usuarios e axuda na suUa totalidade
para o acceso o bafio das persoas con mobilidade reducida e, se fora o caso,
intervencion nos rescates das situacions de risco que poidan derivarse para
estes e asistencia de primeiros auxilios.

Solicitar de forma inmediata a colaboracion do resto do servizo de
socorrismo, asistencia sanitaria para o auxilio, emerxencia de calquera usuario.

Cumprir & perfeccidon os horarios establecidos dende & apertura ao peche do
servizo e non abandonar o servizo.

Calquera outra que lle corresponda en cumprimento do establecido neste prego.

9. BANDEIRA AZUL

A empresa adxudicataria deste servizo farase responsable ademais das seguintes
tarefas relacionadas coa Bandeira Azul:

Saber que a concesion da Bandeira Azul € un galardon de recofiecemento Unico
para o areal, polo que a sua colocacién e conservacion debera garantir o seu
uso adecuado e evitar calguera acto vandalico.

Diariamente izar a Bandeira Azul no areal conforme aos criterios esixidos, ao
inicio do servizo, e retirala e gardala en condicions axeitadas a sua finalizacion.

Comunicar de xeito inmediato & Concelleria de Medio Ambiente e ao técnico

coordinador de praias calquera incidente que afecte directamente ¢ dito

Documento asinado
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Devolver en correcto estado todas as bandeiras dos areais & Concelleria de
Medio Ambiente, unha vez finalizado o periodo de prestacion do servizo, e
nunca mais tarde do 30 de setembro do ano en curso.

10. DATAS E HORARIOS MINIMOS DE PRESTACION DO SERVIZO

As datas de inicio e finalizacion do servizo de vixilancia, socorrismo, salvamento e
asistencia sanitaria de primeiros auxilios seran do dia 15 de xufio ao 15 de setembro.
Of/a concelleiro/a da Area de Medio Ambiente podera acordar expresamente o inicio do
servizo un, dous ou tres dias antes co obxecto de prestar un mellor servizo os usuarios
dos areais atendendo & inmediatez da fin de semana e a climatoloxia existente.

O horario minimo de prestacion do servizo sera o seguinte (tamén se sinala novamente
o persoal minimo):

1.- Rodas nas illas Cies

1.1.- Vixilancia, socorrismo e salvamento

- Horario nos meses de xufio e setembro: todos os dias de 13:15 a 19:00 horas
(horarios suxeitos a dispofiibilidade de lifia regular nas navieiras).

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas (horarios
suxeitos & dispofiibilidade de lifia regular nas navieiras).

- Numero de socorristas acuaticos: 2 en xufio e setembro, 3 en xullo e agosto.

1.2.- Asistencia sanitaria de primeiros auxilios

- Horario nos meses de xufio e setembro: todos os dias de 11:30 a 19:00 horas
(horarios suxeitos as lifias regulares nas navieiras).

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 11:15 a 20 horas (horarios
suxeitos a dispofibilidade de lifia regular nas navieiras).

- Namero de DUE ou Graduado en Enfermeria (GE): 1

- Namero de persoal axudante con formacion en primeiros auxilios: 1

2.- Figueiras en Cies:

2.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia sanitaria de primeiros auxilios

- Horario nos meses de xufio e setembro: todos os dias de 13:15 a 19:00 horas
(horarios suxeitos a dispofiibilidade de lifia regular nas navieiras).

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas (horarios
suxeitos a dispofibilidade de lifia regular nas navieiras).

- Nimero de socorristas acuaticos: 2

3.- A Punta
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3.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia sanitaria de primeiros auxilios

- Horario nos meses de xufio e setembro: Fins de semana e festivos de 12:00 a 20:00
horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas.

- NUumero de socorristas acuaticos: 2

4.- Tombo do Gato

4.1.- Vixilancia, socorrismo e salvamento, asistencia sanitaria de primeiros auxilios

- Horario nos meses de xufio e setembro: Fins de semana e festivos de 12:00 a 20:00
horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas.

- NUmero de socorristas acuaticos: 2

5.- Argazada:

5.1.- Vixilancia, socorrismo e salvamento

- Horario nos meses de xufio e setembro: os dias laborais, de luns a venres, de 16 a
20 horas e os fins de semana de 12:00 a 20:00 horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas.

- NUmero de socorristas acuaticos: 2 .

5.2.- Asistencia sanitaria de primeiros auxilios

- Horario nos meses de xufio e setembro: Fins de semana e festivos de 12:00 a 20:00
horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20 horas.

- Numero de DUE ou Graduado en Enfermeria (GE): 1

- Numero de persoal axudante con formacion en primeiros auxilios: 1

6.- Samil

6.1.- Vixilancia, Socorrismo e Salvamento

- Horario nos meses de xufio e setembro: os dias laborais, de luns a venres, de 16 a
20 e os fins de semana e festivos de 12 a 20 horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas.

- Numero de socorristas acuaticos: 4 en xufio e setembro, 6 en xullo e agosto.

6.2.- Asistencia sanitaria de primeiros auxilios

- Horario nos meses de xufio e setembro: os dias laborais, de luns a venres, de 16 a
20 e os fins de semana de 11 a 20 horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 11:00 a 20 horas.

- Namero de DUE ou Graduado en Enfermeria (GE): 1

- Namero de persoal axudante con formacion en primeiros auxilios: 3

- Nimero de condutores de ambulancia: 2

-Numero de telefonistas: 1
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6.3.- Servizo de Seguridade e accesibilidade ao bafio para persoas con mobilidade
reducida:

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias, en horario de 11:00 h a 14:00
horas de mafia, e de 16:00 h a 20:00 horas de tarde.

- NUmero de monitores especializados: 2.

7.- Fontaina

7.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros auxilios.

- Horario nos meses de xufio e setembro: Fins de semana e festivos de 12:00 a 20:00
horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas.

- NUmero de socorristas acuaticos: 2

8.- Vao

8.1.- Vixilancia, socorrismo e salvamento

- Horario nos meses de xufio e setembro: os dias laborais, de luns a venres, de 16 a
20 e os fins de semana e festivos de 12 a 20 horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas.

- Nimero de socorristas acuéticos: 2 en xufio e setembro, 3 en xullo e agosto.

8.2.- Asistencia sanitaria de primeiros auxilios

- Horario nos meses de xufio e setembro: os dias laborais, de luns a venres, de 16 a
20 e os fins de semana e festivos de 12 a 20 horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20 horas.

- Numero de DUE ou Graduado en Enfermeria (GE): 1

- Numero de persoal axudante con formacion en primeiros auxilios: 1

8.3.- Servizo de Seguridade e accesibilidade ao bafio para persoas con mobilidade
reducida:

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias, en horario de 11:00 h a 14:00
horas de mafia, e de 16:00 h a 20:00 horas de tarde.

- Numero de monitores especializados: 2.

9.- Canido

9.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros auxilios.

- Horario nos meses de xufio e setembro: Fins de semana e festivos de 12:00 a 20:00
horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas.

- NUmero de socorristas acuaticos: 2

10.- Fortifién
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10.1.- Vixilancia, socorrismo e salvamento

- Horario nos meses de xufio e setembro: os dias laborais, de luns a venres, de 16:00
a 20:00 e os fins de semana e festivos de 12:00 a 20:00 horas.

- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os dias de 12:00 a 20:00 horas.

- NUimero de socorristas acuaticos: 2

11. BOLSA DE HORAS

Ademais de prestar obrigatoriamente o servizo nas datas e horarios minimos sinalados
na clausula anterior, a empresa adxudicataria tera que prestar obrigatoriamente 120
horas mais de servizo de libre disposicién cada ano no periodo estival, & eleccién do
concello, ben sexa de socorristas e/ou axudantes de primeiros auxilios, monitores
especialistas, ben incrementando o periodo de prestacion do servizo, incrementando os
horarios nalgunhas praias, reforzando o numero de socorristas e/ou axudantes de
primeiros auxilios, monitores especialistas por necesidades concretas, ou por calquera
outra causa que considere o Concello, velando pola mellora do servizo aos usuarios. O
contratista ter4 a obriga de pofier a disposicién do concello o persoal necesario para
facer fronte a estas horas de libre disposicién no prazo maximo de 48 horas desde que
se lle notifique dita circunstancia.

Vigo, na data da sinatura electronica
O xefe do servizo de Medio Ambiente
Secundino Otero Failde

Conforme,

A concelleira de Medio Ambiente e Vida Saudable
Maria Jesus Lago Rey

Pax. 28 de 41

Copia auténtica do orixinal - Concello de Vigo Data impresion: 02/02/2018 11:38 | Péaxina 28 de 41

Aprobado en Xunta de Goberno do 01/02/2018 CSV: 24EC4-CE2CE-ED2EB-DE8SBA

Pode validar e/ou obter copia electrénica do documento utilizando o cédigo QR da esquerda ou o cddigo de
verificacién na direccién da sede electrénica http://www.vigo.org/csv



https://sede.vigo.org/expedientes/formularios/consulta_csv.jsp
https://sede.vigo.org/expedientes/formularios/consulta_csv.jsp

ASINADO POR: Xefe Servizo Medio Ambiente, Sanidade E Consumo (Secundino Otero Failde) 2018-01-17T14:31:01+01:00 - Concelleira Medio Ambiente E Vida Saudable (M Jesus Lago Rey) 2018-01-17T14:32:49+01:00 - APROBADO POR
XUNTA DE GOBERNO LOCAL - AYTO. DE VIGO - P3605700H 2018-02-01T11:32:41+01:00 -

Documento asinado

EXPTE.: 12941/306

ASUNTO: CONTRATO DE PRESTACION DO SERVIZO
DE  VIXILANCIA, SOCORRISMO, SALVAMENTO,
ASISTENCIA SANITARIA DE PRIMEIROS AUXILIOS E
SEGURIDADE E ACCESIBILIDADE PARA O BANO DE

Concello de Vigo PERSOAS CON MOBILIDADE ~REDUCIDA  EN
Medio Ambiente DETERMINADOS AREAIS DE VIGO NO 2018 E 2019,
ANEXO 1

DOTACION MiNIMA DO BOTIQUIN DE PRIMEIROS AUXILIOS

Botiquin tipo mochila de atencion urxente (con volume aproximado de 30 litros, con
medidas aproximadas de 20cm de fondo x 50cm de alto x 40cm de ancho, feito en
material resistente, con bandas reflectantes, con bolsillos internos de velcro,

compartimentos frontais e laterais):

5 xiringas 5 cc

1 mascarifia individual de ventilacion
artificial para RCP

1 pinza diseccién

4 vendas elasticas

10 lancetas estériles

1 paquete de tiritas

1 canula orofarinxea tipo “Guedel” de
cada un dos seguintes tamarios: 00, O,
1,2,3,4,5

1 rolo de esparadrapo hipoalerxénico
tipo tela de 10cm x 10m

1 tubo de pomada con principio activo
de prometazina topica para dermatite,
picaduras de insectos, queimaduras ou
outro de semellantes caracteristicas.

1 tubo de de pomada con principio
activo de sulfadiazina argéntica,
antibidtico para tratamento de infecciéns
en queimaduras ou outro de
semellantes caracteristicas.

1 manta térmica

1 povidona iodada bucal

1 desinfectante con clorhexidina (para
alérxicos ao iodo)

5 xiringas 20 cc
1 pinza curva

1 tesoira

10 unidades de soro fisiol6xico monodose ao
0,9%

12 paquetes de gasas estériles (de 5 ou 10
uds)

1 paquete de tiras de aproximacion

1 rolo de esparadrapo hipoalerxénico tipo papel
de 2,5cm x 5m

5 monodose de amoniaco sanitario

1 tubo de pomada con principio activo de
pentosano polisulfato de sodio para alivio
sintomatico de hematomas producidos por
golpes ou outro de semellantes caracteristicas.

1 esponxa

1 povidona iodada normal

1 tubo de pomada con principio activo de
piketoprofeno para alivio local da dor e
inflamaciéns leves producidas por golpes,
distensions ou outro de semellantes
caracteristicas.

10 pares de guantes estériles de nitrilo de cada
unha das seguintes tallas: S, M, L.
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ANEXO 2

En todolos postos de asistencia sanitaria de primeiros auxilios, sexan modolos mixtos
ou locais fixos municipais, existira a seguinte dotacion minima de material en cada un
dos carros de aceiro inoxidable de 5 caixons para a atencion de curas leves:

10 agullas 0,5 x 16mm (25G)

10 agullas 0,8 x 40mm (21G)

10 agullas 1,1 x 40mm (19G)

5 agullas de insulina

1 bote de 500 ml de alcohol de 70°

2 botes de 500 ml de povidona iodada

1 mascarilla individual de ventilaciéon
artificial para RCP

1 pinzas tipo “Kocher”
5 depresores linguais
10 empapadores

1 rolo de esparadrapo hipoalerxénico
tipo papel de 2,5cm x 5m

1 rolo de esparadrapo hipoalerxénico
tipo tela de 10cm x 10m

1 rolo de esparadrapo hipoalerxénico
tipo “Omnifix” de 7cm x 4m

1 rolo de esparadrapo hipoalerxénico
tipo “Omnifix” de 10cm x 10m

1 tubo de de pomada con principio
activo de sulfadiazina argéntica,
antibiético para tratamento de infeccions
en queimaduras

1 tubo de pomada con principio activo
de piketoprofeno, para alivio local da dor
e inflamaciéns leves producidas por
golpes, distensiéns

1 tubo de pomada con principio activo
de prometazina tépica para dermatite,
picaduras de insectos e queimaduras

1 tubo de pomada con principio activo
de pentosano polisulfato de sodio, para
alivio sintomatico de hematomas

10 xeringas de 20ml
10 xeringas de 10ml
10 xeringas de 5 ml
10 xeringas de 2ml
2 rasuradoiras

2 mantas térmicas
1 termoémetro

1 pupilero
1 pulsioximetro
1 fonendoscopio

1 esfingomandémetro

1 glucometro con 1 bote de tiras reactivas e
lancetas

1 otoscopio

1 pinza tisular de aceiro inoxidable

1 tesoira de pico de pato tipo “Lister”

1 bote de 500 ml de xel desinfectante de mans
con valvula dosificadora “Sterilium”

1 batea de aceiro inoxidable de 250 x 350 x 40
mm

1 Spray de espuma deterxente desinfectante
para desinfeccion de material sanitario e
superficies
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producidos por golpes

1 tubo de de pomada con principio
activo de nitrofural, antibiético para 1 bote de clorhexidina acuosa de 20 ml ao 2%
tratamento de infeccions e queimaduras

1 tubo de de pomada con principio
activo de dimetindeno maleato, para

L . . 1 bote de soro fisioldxico de irrigacién de 500
urticarias, picadura de insecto e

pequenas queimaduras (para nenos a ml

partir de 1 mes)

1 caixa de guantes de nitrilo talla S 5 bolsas de frio quimico de un s6 uso
1 caixa de guantes de nitrilo talla M 1 caixa de tulgrasum cicatrizante

1 caixa de guantes de nitrilo talla L 1 caixa de linitul cicatrizante

2 vendas de algoddén de 7,5cm x 2,7m 1 caixa de tiritas

2 vendas de algoddn de 15cm x 2,7m 1 caixa de tiras de aproximacion
2 vendas crepé de 7cm x 4m 50 paquetes de gasas estériles
2 vendas crepé de 10cm x 10m 10 bolsas de lixo

Ademais, nos postos que inclian a dotacién de DUE ou GE existira a seguinte
dotacién minima repartida nos seguintes botiquins:

1.- Botequin tipo mochila de atencién urxente de DUE o GE (con volume aproximado
de 30 litros, con medidas aproximadas de 20cm de fondo x 50cm de alto x 40cm de
ancho, feito en material resistente, con bandas reflectantes, con bolsillos internos de
velcro, compartimentos frontais e laterais):

1.1.- Medicacion repartida nos compartimentos do botiquin:

Uds e Principio activo Nome comercial *  Presentacion

1 blister &cido acetilsalicilico Aspirina 500 mg comprimidos

1 blister Alprazolam Trankimazin 0,5 mg comprimidos

1 bote Bromuro ipratropio Atroven zgﬁj Qg%r%%rrzﬂ?bﬁigcién

1 blister Captopril Capoten 25 mg comprimidos

1 bote Desloratadina Aerius 0,5 mg/1ml xarope

1 microenema Diazepam Stesolid 5 mg solucién rectal

1 microenema Diazepam Stesolid 10 mg solucién rectal

3 sobres Glucosa oral GlucUp 15 15 gr/30 ml solucién oral

3 sobres soro oral Soro oral 5,4 gr/sobre solucién oral
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1 blister Hidroxicina dihidrocloruro
1 blister Ibuprofeno

1 blister Ibuprofeno

1 blister Metamizol

1 blister Nitroglicerina

1 blister Paracetamol

1 blister Prednisona

1 blister Propanolol

1 bote Salbutamol
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Atarax 25 mg comprimidos
Ibuprofeno 600 mg comprimidos
Dalsy 20 mg/1ml solucion oral
Nolotil 575 mg comprimidos
Solinitrina 0,8 mg comprimidos
Paracetamol 500 mg comprimidos
Dacortin 30 mg comprimidos
Sumial 5 mg comprimidos
Ventolin 5 mg/1 ml solucién para

nebulizacién

1.2.- Medicacion incluida en ampulario no interior do botiquin:

Uds e Principio activo

5 xeringas precargadas Adrenalina
3 ampollas Amiodarona

3 ampollas Atropina
3 ampollas Dexclorfeniramina

3 ampollas Diazepan

2 ampollas Diclofenaco

2 ampollas Escopolamina hioscina
2 ampollas Flumazenilo

2 ampollas Furosemida

4 ampollas Glucosa hipertonica

2 ampollas Haloperidol

1 vial Insulina rapida

3 ampollas Metamizol

Nome comercial *

Presentacion

1 mg/ml xeringa

Adrenalina
precargada
150 mg/3 ml solucién
Trangorex :
inxectable
Atropina 1 mg/ml solucion
inxectable
Polaramine 5mg/ml solucién inxectable
Valium 10mg/2ml solucion
inxectable
Voltarén 75 mg/3ml solucion
inxectable
i 20 mg/1ml solucién
Buscapina ‘
inxectable
Anexate 0,5mg/5ml solucion
inxectable
i 20 mg/2ml solucién
Seguril ‘
inxectable
' 3,3gr/10ml solucion
Glucocemin )
inxectable
Haloperidol 5 mg/1ml solucién
inxectable
Actrapid 100 Ul/ml solucion
inxectable
Nolotil 2gr/5ml solucion inxectable
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4 ampollas Metilprednisona
4 ampollas Metilprednisona
2 ampollas Metoclopramida
2 ampollas Naloxona

2 ampollas Piridoxina B6

3 ampollas Sulpirida

2 ampollas Tiamina B1

2 ampollas Tramadol

1 contenedor tamafio pequeno para
residuos sanitarios punzantes

PERSOAS CON
DETERMINADOS AREAIS DE VIGO NO 2018 E 2019.

MOBILIDADE  REDUCIDA

Urbason 20mg/2ml solucién

inxectable
Urbason 40mg/2ml solucion
inxectable
i 10 mg/2ml solucion
Primperan :
inxectable
0,4 mg/1ml solucién
Naloxona )
inxectable
Benadon 300 mg/2ml solucion
inxectable
Dogmatil 50mg/1ml solucion
inxectable
100 mg/1ml solucién
Benerva ;
inxectable
Adolonta 100 mg/2ml solucién

inxectable

1.3.- Outro material incluido no interior do botiquin:

2 abocats de cada un dos seguintes
calibres: 16G, 18G, 20G, 22G, 24G

5 equipos de soro

2 compresores venosos

1 Ringer lactato 500ml

1 soro glucosado 5% 500ml

10 pares de guantes de nitrilo talla M

5 chaves de 3 vias

5 apésitos de via

1 soro fisioloxico de perfusion 100ml
1 soro fisiol6xico de perfusion 500ml
10 pares de guantes de nitrilo talla S
10 pares de guantes de nitrilo talla L

EN

* Os homes comerciais que se indican neste prego e anexos son unicamente a efectos
informativos de definir con claridade o principio activo e a doenza que se pretende
tratar e que, se considera, pode aconteder a calquera usuario do areal; pero en ningun
momento se esixira esta marca, podendo a empresa que preste ou servizo utilizar
calquera outra, ou dos denominadas xenéricos que respondan & mesma finalidade de

principio activo e tratamento.

2.- Botequin tipo mochila de atencion do persoal axudante con formacion en primeiros
auxilios (con volume aproximado de 30 litros, con medidas aproximadas de 20cm de
fondo x 50cm de alto x 40cm de ancho, feito en material resistente, con bandas
reflectantes, con bolsillos internos de velcro, compartimentos frontais e laterais):
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5 xeringas de 10mi
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10 lancetas

1 bote de auga osixenada de 250ml con
tapa enroscable

1 bote de 250 ml de alcohol de 70° con
tapa enroscable

1 bote de 125 ml de povidona iodada
con tapa enroscable

1 mascarilla individual de ventilacion
artificial para RCP

1 canula orofarinxea tipo “Guedel” de
cada un dos seguintes tamarios: 00, O,
1,2,3,4,5

5 depresores linguais
2 empapadores

1 rolo de esparadrapo hipoalerxénico
tipo tela de 10cm x 10m

1 rolo de esparadrapo hipoalerxénico
tipo “Omnifix” de 10cm x 10m

1 tubo de de pomada con principio
activo de sulfadiazina argéntica,
antibiético para tratamento de infeccions
en queimaduras

1 tubo de pomada con principio activo
de piketoprofeno, para alivio local da dor
e inflamacions leves producidas por
golpes, distensions

1 tubo de pomada con principio activo
de prometazina tépica para dermatite,
picaduras de insectos e queimaduras

1 tubo de pomada con principio activo
de pentosano polisulfato de sodio, para
alivio sintomético de hematomas
producidos por golpes

1 tubo de de pomada con principio
activo de nitrofural, antibiético para
tratamento de infeccidns e queimaduras

1 tubo de de pomada con principio
activo de dimetindeno maleato, para
urticarias, picadura de insecto e
pequenas queimaduras (para nenos a
partir de 1 mes)

PERSOAS CON MOBILIDADE REDUCIDA EN
DETERMINADOS AREAIS DE VIGO NO 2018 E 2019.

5 xeringas de 5ml

5 xeringas de 2ml
2 rasuradoiras
2 mantas térmicas

1 termémetro

1 pulsioximetro
1 fonendoscopio

1 glucémetro con 1 bote de tiras reactivas e
lancetas

1 esfingomandmetro

1 pinza tisular de aceiro inoxidable

1 tesoira de pico de pato tipo “Lister”

1 tesoira corta roupa

1 bote de 250ml de xel desinfectante de mans
con vélvula dosificadora “Sterilium”

1 bote de clorhexidina acuosa de 25ml ao 2%
con tapa enroscable

1 bote de soro fisioldxico de irrigacién de 500
ml con tapa enroscable

10 unidades de soro fisiol6xico monodose ao
0,9%
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Medio Ambiente

10 pares de guantes de nitrilo talla S
10 pares de guantes de nitrilo talla M
10 pares de guantes de nitrilo talla L
1 venda crepé de 7cm x 4m

2 vendas crepé de 10cm x 10m

2 bolsas de frio quimico de un sé uso
4 unidades de Tulgrasum cicatrizante
4 unidades de Linitul cicatrizante
1 caixa de tiras de aproximacion

15 paquetes de gasas estériles

EN

1 libreta pequena con boligrafo, para

! - . 5 bolsas de lixo
anotacion de datos nas intervenciéns

ANEXO 3

Protocolo estandar de comunicacion desde a Central de Coordinacion de
Emerxencias en Praias (CCEP) cos postos de vixilancia de socorristas e postos
de atencidn sanitaria, con motivo dunha asistencia grave ou destacada:

A Central de Coordinacion de Emerxencias en Praias (CCEP) conta coa figura dun
telefonista para atender e rexistrar as comunicacions da rede dixital DMR e a de
telefonia fixa e/ou mébil. Se ben a frecuencia ordinaria de asistencias pode ser
suficiente para estar cuberta por unha soa persoa, a empresa adxudicataria debe ter en
conta que ante asistencias graves ou destacadas, poden producirse numerosas
entradas e saidas de comunicaciéns simultaneas, polo que o/a telefonista pode
precisar a intervencion dos responsables, ou do técnico coordinador de praias, ben
para atender e rexistrar mais de unha comunicacion ou para definir os criterios de
xestion da emerxencia.

Situaciéns que, como minimo, deben comunicarse & CCEP:

-Todas os desprazamentos de persoal do posto.

-As atenciéns destacadas que se realicen no posto ou fora de él (pola sta
singularidade, gravidade, necesidade de posible traslado do usuario ou paciente,
etc).

Por exemplo: os rescates acuaticos, as atencions nas que sexa nhecesario
contactar coa central do 061 (consultas de signos/sintomas para administrar
medicacion, entre outras).

Nota aclaratoria: ante a dubida de se unha atencion é destacada ou non, debe
comunicarse ao CCEP.

Método de comunicacién ao CCEP dunha secuencia estandar de intervencidn:
Exemplificase a continuacion un caso de referencia sinxelo para unha maior

comprension do protocolo, pero a realidade contempla normalmente un niamero maior
de comunicacions a medida que se incrementan equipos ou movementos dos mesmos
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pola gravidade da asistencia, asi como unha secuencia de comunicacion mais
completa na que contestaria o telefonista do CCEP:

-Deteccién do problema ou aviso de demanda de asistencia:

Débese aportar a informacion que se dispofia sobre o “qué sucede” e “onde
sucede”, ademais de concretar se a deteccion faise por persoal do servizo, ou a
través de testemufias alleas ao mesmo.

Por exemplo: “Central, Central, de Argazada Delta: un usuario do areal
inférmanos da caida dun menor nas escaleiras de acceso a dereita do posto”

-Saida do persoal dende 0 posto cara 0 punto de intervencion:

Débese confirmar o inicio de desprazamento do equipo sanitario, desde o posto
cara o0 punto de intervencién onde se atopa o usuario ou paciente, aclarando o
namero de persoas que se desprazan, e o material que portan.

Por exemplo: “Central, Central, de Argazada Delta: inférmolle que nos
desprazamos ao punto o/a enfermeiro/a e auxiliar, con ambos botiquins de
intervencion”

-Chegada do persoal ao punto de intervencion:

Na medida en que o estado do paciente o permita, e sen demorar a intervencion,
débese aportar informacién sobre:

- O emprazamento: aportando os datos mais obxectivos e concretos
posibles sobre o lugar onde se atopa o usuario ou paciente, tendo en
conta referencias sobre os “Accesos preferentes da ambulancia nas
praias” detallados no Anexo 4. Por exemplo: “Central, Central, de
Argazada Delta: confirmamos chegada ao punto e inicio de valoracién do
doente polo/a enfermeiro/a. Estamos no limite da zona dunar que separa
Argazada de Cocho das Dornas, co acceso de ambulancia mais cercano
0 do “Mddulo”.

-O doente: indicar si € home ou muller, idade e localidade de residencia
habitual, e confirmar en canto se dispofia da informacion, “qué sucedeu”
ou cal foi a causa que orixinou a lesion., ademais dos signos/sintomas
principais. Por exemplo: “Central, Central, de Argazada Delta: o doente é
un varén, de 23 anos, residente en Vigo. Refire que estaba facendo
“Parkour” sobre unha boia, e ao caer na area torceu o nocello dereito.
Presenta incapacidade funcional e forte inflamacién no nocello afectado”.

-A necesidade doutros recursos do servizo: de darse o caso, precisar se é
necesaria a presenza de axentes de Policia Local, Proteccion Civil,
ambulancia, outra dotacion de apoio, etc. Por exemplo: “Central, Central,
de Argazada Delta: varios acompafiantes do doente estan dificultando a
nosa intervencién, aparentemente por estar baixo os efectos do consumo
de alcohol. Necesitamos a presenza no punto de “Papa Lima” e a “Maobil
1"

Pax. 37 de 41

Copia auténtica do orixinal - Concello de Vigo

Data impresion: 02/02/2018 11:38

Paxina 37 de 41

Aprobado en Xunta de Goberno do 01/02/2018

CSV: 24EC4-CE2CE-ED2EB-DESBA

Pode validar e/ou obter copia electrénica do documento utilizando o cédigo QR da esquerda ou o cddigo de

verificacién na direccién da sede electrénica http://www.vigo.org/csv



https://sede.vigo.org/expedientes/formularios/consulta_csv.jsp
https://sede.vigo.org/expedientes/formularios/consulta_csv.jsp

EXPTE.: 12941/306

ASUNTO: CONTRATO DE PRESTACION DO SERVIZO

DE  VIXILANCIA, SOCORRISMO, SALVAMENTO,

ASISTENCIA SANITARIA DE PRIMEIROS AUXILIOS E

] SEGURIDADE E ACCESIBILIDADE PARA O BANO DE

Concello de Vigo PERSOAS CON MOBILIDADE REDUCIDA EN
Medio Ambiente DETERMINADOS AREAIS DE VIGO NO 2018 E 2019.

-A necesidade de consulta médica ao 061:Por exemplo: “Central, Central,
de Argazada Delta: acaba de presentarse no punto o pai do doente, e
informa que esta a tratamento médico e leva tres dias sen tomalo.
Procedemos a chamar ao 061 para consulta médica”.

-Chegada ao punto de asistencia doutros equipos mobilizados:

Seran os propios equipos mobilizados para apoiar na asistencia, quen informen
respectivamente destes movementos. Por exemplo: “Central, Central, de Maébil
1: confirmamos chegada ao punto de intervenciéon. Temos a vista a “Argazada
Delta” e levamos con nds a camifia de palas”.

-Traslado do/a doente:

A dotacion que se encargue do traslado sera quen efectlie a comunicacion
(neste caso exemplificado “Argazada Delta” ou “Mébil 1”), indicando os
momentos e 0s métodos en que se despraza 6/a doente desde o punto de
intervencion, a sta entrada na ambulancia, 0 momento en que a ambulancia
realiza o traslado (confirmando o Centro Sanitario de destino) e o0 momento de
chegada ao Centro Sanitario, e unha vez realizada a transferencia ao persoal
médico, a “fin de asistencia”.

-Datos completos da asistencia:

A fin de cumprimentar os informes necesarios sobre a atencién, para ter
debidamente informados 6Os responsables do servizo, por unha solicitude
posterior do/a doente do informe de asistencia, por necesidade de confirmar a
calidade da intervencién co/coa doente e/ou acompafiantes, por demanda dos
axentes da Policia Local, entre outros motivos, a dotacién que prestou o servizo
a través do responsable da empresa, facilitard a CCEP e ao técnico coordinador
de praias, coas debidas garantias de confidencialidade de datos, e como moi
tarde unha vez finalizada a asistencia, todos os datos necesarios sobre os
horarios, tipo de intervencién e os/as doentes.

Listado de indicativos a utilizar na rede de comunicacion dixital DMR:

Cargosl/funciéns e indicativos non asociados a unha praia concreta
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Cargo ou funcion Indicativo
Técnico coordinador de praias “Zeta cero”
Responsable da empresa adxudicataria n® 1 “Zeta 1”
Responsable da empresa adxudicataria n° 2 “Zeta 2"
Condutores e/ou técnicos da ambulancia “Movil 1”
8 Axentes da Policia Local “Papa Lima”
@© Voluntarios de Proteccion Civil destinados en Cies “PC Cies”
c
D Proteccion Civil no resto de areais “Papa Charlie”
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Embarcaciéns de vixilancia en praias

Axentes Forestais do Parque Nacional, en Cies

Cargosl/funcidns e indicativos da praia de Rodas
Cargo ou funcién

Socorristas acuaticos en vixilancia estatica no posto
Socorristas acuaticos en vixilancia dinamica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion

Persoal sanitario ubicado no posto

Persoal sanitario desprazado fora do posto nunha intervencion

Cargos/funcidns e indicativos da praia de Figueiras
Cargo ou funcién
Socorristas acuaticos en vixilancia estatica no posto

Socorristas acuaticos en vixilancia dinamica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion

Cargosl/funcidns e indicativos da praia de Fortifién
Cargo ou funcion
Socorristas acuaticos en vixilancia estatica no posto

Socorristas acuéticos en vixilancia dindmica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion

Cargosl/funcidns e indicativos da praia de Canido
Cargo ou funcién
Socorristas acuaticos en vixilancia estética no posto

Socorristas acuéticos en vixilancia dindmica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion

Cargosl/funcidns e indicativos da praia de O Vao
Cargo ou funcién
Socorristas acuaticos en vixilancia estética no posto

Socorristas acuaticos en vixilancia dinamica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion

PERSOAS CON  MOBILIDADE
DETERMINADOS AREAIS DE VIGO NO 2018 E 2019.

“Mar Samil”
“Mar Vao”

“Garderia Cies”

Indicativo

“Rodas 1”
“Rodas 2”

“Rodas 10”
“Rodas 20"

“Rodas Bravo”
“Rodas Delta”

Indicativo

“Figueiras 1”

“Figueiras 10"

Indicativo
“Fortifion 1”

“Fortifién 10”

Indicativo
“Canido 1”

“Canido 10"

Indicativo
“Vao 1”

“Vao 10"
“Vao 20"

REDUCIDA

EN
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PERSOAS CON

Persoal sanitario emprazado no posto

Persoal sanitario desprazado fora do posto nunha intervencion

Cargosl/funcions e indicativos da praia de Fontaifia
Cargo ou funcién
Socorristas acuaticos en vixilancia estatica no posto

Socorristas acuaticos en vixilancia dinamica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion

Cargos/funcidns e indicativos da praia de Samil
Cargo ou funcién

Telefonista ao cargo das comunicacions

Socorristas acuaticos en vixilancia estatica no posto

Socorristas acuaticos en vixilancia dinamica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion
Persoal sanitario emprazado no posto

Persoal sanitario desprazado fora do posto nunha intervencion

Cargos/funcidns e indicativos da praia de Argazada
Cargo ou funcién
Socorristas acuaticos en vixilancia estatica no posto

Socorristas acuéticos en vixilancia dindmica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion

Persoal sanitario emprazado no posto

Persoal sanitario desprazado fora do posto nunha intervencion

MOBILIDADE
DETERMINADOS AREAIS DE VIGO NO 2018 E 2019.

“Vao Bravo”

“Vao Delta”

Indicativo

“Fontaifia 1”

“Fontaifia 10”

Indicativo
“Central”

“Samil 1”
“Samil 2"
“Samil 3"

“Samil 10"
“Samil 20”
“Samil 30"

“Samil Bravo

“Samil Delta”

Indicativo

“Argazada 1”

“Argazada 10"

“Argazada Bravo”

“Argazada Delta”

Cargosl/funcions e indicativos da praia de Tombo do Gato (A Fonte)

Cargo ou funcién
Socorristas acuaticos en vixilancia estética no posto

Socorristas acuéticos en vixilancia dindmica ou desprazados fora
do posto nunha intervencion

Cargosl/funcidns e indicativos da praia de A Punta

Indicativo
“Fonte 1”

“Fonte 10”

REDUCIDA

EN
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Concello de Vigo PERSOAS CON MOBILIDADE ~REDUCIDA  EN
Medio Ambiente DETERMINADOS AREAIS DE VIGO NO 2018 E 2019.

Cargo ou funcién Indicativo
Socorristas acuaticos en vixilancia estatica no posto “Punta 1”
Socorristas acuaticos en vixilancia dindmica ou desprazados fora | ,, "

. o Punta 10
do posto nunha intervencion
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