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   ANEXO IV

INFORME SOCIAL XANTAR NA CASA

EMITIDO POLO/A  TRABALLADOR/A  SOCIAL

Número de Colexiado/a Concello Teléfono

Referente a D/Dna

DATOS PERSOAIS
Primeiro apelido Segundo apelido Nome DNI

Data de nacemento Enderezo 

Código postal Concello Provincia Teléfono

DATOS DA PERSOA GARDADORA /REPRESENTANTE LEGAL
(si se da o caso)

Primeiro apelido Segundo apelido Nome DNI

Data de nacemento Enderezo 

Código postal Concello Provincia Teléfono

1. DATOS UNIDADE CONVIVENCIA FAMILIAR
Unidade de convivencia formada por: (sinalar o coidador principal da persoa en situación de dependencia, se é o caso)
Nome e apelidos Idade Parentesco Profesión Situación actual
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8 A persoa vive soa con problemas de mobilidade 3 Convive só co cónxuxe ou persoa a que estivera unido/a 

en relación de afectividade
7 A persoa vive soa 2 Convive só con fillos/as

5 Convive con outras persoas non mencionadas nas
outras situacións

1 Convive co cónxuxe ou persoa a que estivera unido/a en 
relación de afectividade e tamén con fillos/as

4 Convive con familia extensa, desde segundo grao
de afinidade e consanguinidade en diante

PUNTUACIÓN:
Observación: cando no apartado 6. Autonomía persoal o solicitante teña a máxima puntuación en tódolos items, no apartado
1. Unidade de convivencia familiar non pode ter máis de 5 puntos.

2. REDE INFORMAL DE APOIO (marcar só unha opción)
5 Ausencia de relacións 2 Familia extensa
3 Persoas da veciñanza ou amigos 1 Fillos/as

PUNTUACIÓN:

3. DINAMICA RELACIONAL (marcar só unha opción)
4 Relacións conflitivas 2 Relacións escasas
3 Ausencia de relacións 1 Relacións normalizadas

PUNTUACIÓN:

4. VIVENDA
4.1 TIPO DE VIVENDA (marcar só unha opción)

3 Piso, apartamento, vivenda unifamiliar 1 Chabola, prefabricado, caravana
2 Habitación, pensión alugada, vivenda colectiva 

PUNTUACIÓN:

4.2 RÉXIME DE TENENZA (marcar só unha opción)
3 Alugada, realugada 1 Propia ou dalgún membro da unidade familiar
2 En réxime de cesión

PUNTUACIÓN:

4.3 CONDICIÓNS DE HABITABILIDADE DA VIVENDA (marcar só unha opción)
4 Adecuadas 2 Malas condicións e/ou carencia dalgún servizo básico
3 Amoreamento 1 Insalubridade, inhabilitabilidade

PUNTUACIÓN:

4.4. ACCESIBILIDADE DA VIVENDA (marcar só unha opción)
3 Con barreiras arquitectónicas no interior da 

vivenda
1 Con adaptacións funcionais

2 Con barreiras no acceso a vivenda  
PUNTUACIÓN:

4.5 LOCALIZACIÓN DA VIVENDA (marcar só unha opción)
5 Elevada dispersión 2 Metropolitana
4 Rural 1 Urbana
3 Semiurbana  

PUNTUACIÓN:
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4.6 ACCESO A EQUIPAMENTOS E RECURSOS (marcar só unha opción)
3 Comunicacións deficientes 2 Comunicacións básicas

PUNTUACIÓN:

5. SITUACION ECONÓMICA (marcar só unha opción)

12 Ata 400 euros 6 De 901 a 1200 euros
10 De 401 a 600 euros 4 De 1201 euros ou máis
8 De 601 a 900 euros

PUNTUACIÓN:

6. AUTONOMÍA PERSOAL
6.1 ACTIVIDADES RELACIONADAS COA VIDA DIARIA

6.1.1 VESTIMENTA (marcar só unha opción)
1 Vístese sen axuda e correctamente 3 Precisa dalgunha axuda para vestirse
2 Vístese só/soa pero incorrectamente 4 Incapaz de vestirse sen axuda

PUNTUACIÓN:

6.1.2 ASEO (marcar só unha opción)
1 Aséase sen axuda 3 Precisa axuda para asearse
2 Aséase só/soa pero incorrectamente 4 Incapaz de asearse sen axuda

PUNTUACIÓN:

6.1.3 ALIMENTACIÓN (marcar só unha opción)
1 Aliméntase correctamente e sen axuda 3 Non se alimenta correctamente e precisa axuda 

2 Aliméntase correctamente con axuda mínima 4
Presenta problemas de nutrición e é incapaz de

alimentarse só/soa 
PUNTUACIÓN:

6.2 ACTIVIDADES RELACIONADAS COA PROGRAMACIÓN E PREPARACIÓN DAS COMIDAS

6.2.1 COMPRA DE ALIMENTOS (marcar só unha opción)
1 Realiza esta actividade só/soa 4 Non realiza esta actividade
3 Necesita axuda para a súa realización

PUNTUACIÓN:

6.2.2 ORGANIZACIÓN DOS MENÚS E SEGUIMENTOS DAS DIETAS (marcar só unha opción)
1 Fai comidas variadas e segue sempre os 

consellos médicos referentes a súa dieta
4 Non realiza menús variados e non segue os consellos 

médicos

3
As veces fai comidas variadas seguindo os consellos 
médicos

PUNTUACIÓN:

6.2.3 ELABORACIÓN DOS MENÚS (marcar só unha opción)
1 Apáñase só/soa sen ningunha axuda 4 Non ten axuda e cústalle preparalos 
3 Recibe axuda dun familiar, amigo, veciño, SAF, etc.

PUNTUACIÓN:
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7. IDADE 

1 Menor de 60 anos 4 De 71 a 75 anos
2 De 61 a 65 anos 5 De 76 a 80 anos
3 De 66 a 70 anos 6 Maior de 81 anos

PUNTUACIÓN:

8. CERTIFICADO DE MINUSVALÍA
2 Igual ou superior ao 33% e inferior ao 65% 4 Igual ou superior ao 75%
3 Igual ou superior ao 65% e inferior ao 75%

PUNTUACIÓN:

9. GRAO DE DEPENDENCIA
GRAN DEPENDENCIA: GRAO III

1 Nivel II 2 Nivel I
DEPENDENCIA SEVERA: GRAO II

3 Nivel II 4 Nivel I
DEPENDENCIA MODERADA: GRAO I

5 Nivel II 6 Nivel I
PUNTUACIÓN:

10. OUTRAS CIRCUNSTANCIAS NON ESPECIFICADAS
(Neste apartado valoraranse situacións específicas que se estime oportuno considerar e que non foron

contempladas nos anteriores apartados,  ata un máximo de 5 puntos)

PUNTUACIÓN:

PROPOSTA E VALORACIÓN PROFESIONAL
PROPOSTA  DO SERVIZO:      CONCESIÓN                           DENEGACIÓN         
(marcar cunha X)

VALORACIÓN  PROFESIONAL:

PUNTUACIÓN TOTAL:

O/a Traballador/a Social 

Vigo,  a____, de ___________________ de 20____
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